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    على    س ئ    لاط   ح    ش 
 

 لا ٌوجد

 السنة الدراسٌة المادة القسم الكلٌة الجامعة ت

 0211-0229 الثحج العلوً النظزٌحالعلىم  التزتٍح الزٌاضٍح دٌالى 1

 0211-0213 فسلجه العلىم النظزٌح التزتٍح الزٌاضٍح دٌالى 2

 العلىم النظزٌح التزتٍح الزٌاضٍح دٌالى 3
التدرٌة 

 الزٌاضً
0211-0201 

 
4 

 0201-1999 كزج الٍد الالعاب الفزقٍح التزتٍح الزٌاضٍح دٌالى

 ٍاالدراساخ العل التزتٍح الزٌاضٍح دٌالى 5

التدرٌة 

 \الزٌاضً 

 اختٍاري

0202– 0201 

 السنة الدراسٌة المادة القسم الكلٌة الجامعة ت

1      

2      

3      

4      

5      

6      
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 لم ة      ش    ي ش  ك ف ه     مؤ م  ت    ند  ت    

 

 

 

 الدورات التً شارك بها والتً اقامها 

 

 

 الوؤتوز الدولً الاول جاهعح تغداد / كلٍح التزتٍح الزٌاضٍح العنوان 
 

 ت
 

 مكان الانعقاد
 

 نوع المشاركة القسم
 حضور (  –) بحث  

 

 السنة الدراسٌة

 2222 -         التربٌة الرٌاضٌة دٌالىجامعة   1
  العنوان 

 

     ت

 2222 -         لرٌاضٌةالتربٌة ا دهوك 2
 الاول  )العلىم الانسانٍح والصزفح رؤٌح نحى التزتٍح والتعلٍن الصزفح الدولً العلوً الوؤتوز العنوان 

 

 ت
 

 
 

  
 

 

 

3     2212 
  العنوان 

 

 ت
 

 
 

 
  (  

 

  -          ال  4
  العنوان 

 ت
 

 ٌب الرٌاضًالتدر فً دورج دولٍح دورة عنوان ال

 

)الاتجاهات كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة –دٌالى مكان الانعقاد
 الحدٌثة فً التدرٌب الرٌاضً(

2212 

 ت
 

 )الاصابات الرٌاضٌة والتأهٌل(                                             \دورج الطة الزٌاضً عنوان الدورة 

1 

 2212 دٌالى كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة مكان الانعقاد

 ت
 

  عنوان الدورة 

2 
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  ( مجلات      م ة  مجلة  impact factors  ي ق م    نش  ف ه    ) 
 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة المجلة العلمٌة\جامعة بغداد  اسم المجلة ت

ات خاصة بتطوٌر القوة الانفجارٌة للرجلٌن استخدام تمرٌن عنوان البحث

 وتأثٌرها فً التهدٌف بالقفز من الزاوٌة بكرة الٌد

 2213  العراقالدولة / 

 مجلح علىم الزياضح\كليح التزتيح الثذنيح وعلىم الزياضح\جامعح ديالى اسم المجلة ت

هاراخ تأثيز حزكاخ مشاتهح لحزكاخ اللعة المختلفح في تطىيز الم عنوان البحث

 الهجىميح الفزديح تكزج اليذ

 2212  العراق

 

مجلة علوم \كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة\جامعة دٌالى اسم المجلة ت

 الرٌاضة

تأثٌر الاوزان المضافة للذراعٌن والرجلٌن فً تطوٌر بعض  عنوان البحث

 القدرات البدنٌة فً كرة الٌد

 3125  العراقالدولة / 

 European Journal of Molecular &Clinical Medicine ةاسم المجل ت

 The Effect Of A Skillful Training Curriculum On Developing عنوان البحث

Handball Shooting Skills For Young Players. تأثٌر منهج تدرٌبً  

 مهاري فً تطوٌر مهارة التصوٌب بكرة الٌد للشباب

 ,Volume 13 ,Issue 2  الدولة / 

Apr - Jun, 2020 
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 European Journal of Molecular &Clinical Medicine اسم المجلة ت

 The Effect Of A Proposed Training Program For Weightlifting ( عنوان البحث

Exercises To Develop The Explosive Power To Perform Handball 

Shooting Skill For Young Players\ تأثيز منهج تذريثي تالأثقال ففي تطىيز

 القىج الانفجاريح وعلاقتها تذقح التهذيف للاعثين الشثاب في كزج اليذ

 Volume 13 ,Issue 2, Apr  الدولة / 

- Jun, 2020 

 European Journal of Molecular &Clinical Medicine اسم المجلة ت

  The Effect Special Exercises On Developing Speed Of عنوان البحث

Performance For Dribbling And Correction S Kill For Young P 

layers With H ANDBALL \تأثٌر  تمرٌنات خاصة على تطوٌر سرعة 

 اداء مهارة الطبطبة للاعبٌن الناشئٌن بكرة الٌد

 Volume 13 ,Issue 2, Apr  الدولة / 

- Jun, 2020 

ة بابل كلٌة التربٌة الرٌاضٌة مجلة علوم التربٌة الرٌاضٌةجامع عنوان المجلة  

 

تمرٌنات خاصة لتطوٌر القدرات التوافقٌة والتصور العقلً واشكال  عنوان البحث

 التصوٌب للاعبٌن الناشئٌن بكرة الٌد

 2215 العراق\الدولة 

  جامعة دهوك ومركز نون للبحوث والدراسات المتخصصة اسم المجلة

تأثٌر برنامج تدرٌبً مقترح لتمرٌنات البلاٌومترك فً  حثعنوان الب

تطوٌر القوة الانفجارٌة لأداء مهارة التصوٌب بكرة الٌد 

  للاعبٌن الشباب.

 2212 الدولة العراق

كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة المجلة \جامعة بغداد اسم المجلة

 العلمٌة



abeb  جامعح ديالى -كليح التزتيح الثذنيح وعلىم الزياضح  –السيزج الذاتيح 

 2017-2018 –جاهعح دٌالى  -كلٍح التزتٍح الثدنٍح وعلىم الزٌاضح  –السٍزج الذاتٍح 

 
 

 

 

 اللغات التً ٌجٌدها 

 العربٌة.  1

2  . 

3  . 
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باستخدام تمارٌن مهارٌة فً  فاعلٌة التحكم بتكرار الحمل عنوان البحث

 عدد من القدرات المهارٌة للاعبً الشباب بكرة القدم

 2212 العراق \الدولة 


